
,P EN S ER  ET AG I R 
DA N S LA C O M P LEX I T E 

F o r m at i o n 
d u  2 0  a u  2 2  S e p t e m b r e  2 0 1 2
à la Base Mont St Martin 
(près de Grenoble) 

   Inititation ou approfondissement

Une formation 
Peuple et Culture Rhône-Alpes

bulletin d’inscription 
Stagiaire : 

Association : 

Coordonnées utiles pour joindre le ou la stagiaire : 

tél. : 

portable : 

fax :  :

@:

formation continue? :   ��OUI     ��NON

��session initiation
��session approfondissement
Dans ce cas, merci de préciser en quelle année 
vous avec déjà suivi une session et avec  avec 
quel.le.s formateurs.trices : 

��Je joints un chèque de 20 euros à l’ordre de 
       PeC Rhône-Alpes en guise d’acompte.

bulletin à renvoyer avant le 6 septembre 2012 à : 
Peuple et Culture Rhône-Alpes
C/o Trajet Spectacle
3 ter rue Joseph Reynaud 26 150 Die
pec.rhone-alpes@voila.fr

Qu'est-ce  que  le  mouvement   
PEUPLE   ET  CULTURE ? 

Peuple et Culture qui est un mouvement 
d’ éducation populaire mène depuis 60 ans le 
même combat : la lutte contre les inégalités 
culturelles et le droit au savoir tout au long de 
la vie.

L’objectif des fondateurs de «Peuple et Culture» 
est clairement affirmé dans un manifeste rédigé 
en 1945. Il s’agit de «rendre la culture au peuple 
et le peuple à la culture». La ligne d’action montre 
que « la culture populaire ne saurait être qu’une 
culture commune à tout un peuple. Elle n’est pas à 
distribuer. Il faut la vivre ensemble pour la créer».

Concernant les formations, elles représentent 
pour Peuple et Culture le projet fondamental 
d’éducation des citoyen.ne.s.

Elles reposent sur quelques grands principes : 

même son parcours éducatif, 

par l’accès à des méthodes et des processus de 
formation, d’acquérir l’autonomie et la distance 
indispensable à la compréhension et à la critique du 
monde qui nous entoure, 

tout processus de formation. 

éducatifs : entraînement mental et autoformation, 
notamment.

Inscription :  
Elle est enregistrée à la réception du bulletin 
d’inscription et d’un chèque de 20 euros à l’ordre de 

Date limite d’inscription: le 10 septembre 2012



Fo r m at i o n   d u   2 0   au   22   s ept em b r e   2 0 1 2

La formation comprend : 
      une session d’initiation 
ou  une session d’approfondissement 
   

nombre de participants : 10 par groupe

horaires :
jeudi : 10h à 12h30 / 14h à 17h30/ 20h30 à 22h
vendredi :   9h à 12h30 / 14h à 17h30 / 20h30 à 22h
samedi :  9h à 12h / 14h à 16h
         Soit 20 h de formation
  

Coût de la formation : 
480 euros dans le cadre d’une prise en charge en 

  formation continue
50 euros pour les non pris.e.s en charge

Ce coût comprend :
la session de formation
la restauration du vendredi au dimanche midi

Qu ' est-c e  qu e  la  fo r m at i o n  
 p en s er  et  ag i r  da n s  la  c o m p lex i t E ? 

Démarche socio pédagogique inventée par 
Joffre Dumazedier (sociologue, fondateur du 

dans les maquis du Vercors. Cette pratique a 
évolué au sein de l’association avec l’apport de 
militant.e.s impliqué.e.s dans la formation ou 
dans l’analyse de pratiques.

C’est une démarche collective de réflexion et 
d’analyse critique qui s’appuie sur l’expérience et 
la diversité des points de vue, ceci afin d’explorer 
une situation concrète éventuellement 
insatisfaisante et essayer d’y apporter des 
réponses d’actions possibles. Il s’agit d’une 
méthode permettant la prise de décision. Elle 

Objectifs  
Cette formation vise à :

   Renforcer la capacité individuelle de penser 
et d’agir au service d’un collectif, à voir, 
comprendre, analyser et agir dans tous les 

   
  L’ appropriation d’outils et de démarches 

et travailler des connaissances porteuses de 
transformation individuelles et collectives

   

   

I N Fo r m at i o n S   P R AT I QU ES

Le départ pourra se faire de Grenoble  le jeudi 
matin. 

centre de loisirs de la ville de Grenoble situé dans 
la commune du Fontanil (au dessus de St É

Le lieu est parfaitement équipé pour travailler 
dans de bonnes conditions. Il dispose également 
de chambres partagées, et d’une cuisine nous 
permettant de prendre les repas et de dormir sur 
place. 

Prévoir duvet et vêtements chauds pour le soir. 
Plus de détails à la suite de l’inscription.

                P O U R   T O U T E   A U T R E   I N F O R M AT I O N  :
  Nous contacter par mail à

  ou par téléphone au 04 76 23 57 11 

‘

same
         


