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Pourquoi ce guide ? 

Rés’OGM Info est une association citoyenne et rhônalpine de sensibilisation sur 

les enjeux et les risques liés aux OGM agricoles. Depuis sa création, l’association 

s’est donnée pour mission d’être force de propositions pour une agriculture dite 

« alternative». Pour ce faire nous avons créé des outils comme les DVD Cultivons la 

terre et Secrets des champs, un guide technique pour une agriculture alternative, 

durable et sans OGM et l’exposition Les capacités des plantes. 

L’association a aussi à cœur de faciliter l’accompagnement des agriculteurs-trices vers 

une agriculture plus durable, en explorant par exemple les facteurs humains à l’œuvre 

dans le changement. Comme nous l’avons fait en collaborant avec l’association Nature 

Humaine pour la rédaction d’une « LeQre » portant sur ce thème en mai 2012.  

Constatant la richesse des initiatives et des compétences portées par des associations 

en Rhône-Alpes appartenant notamment aux réseaux InPACT et Corabio, Rés’OGM Info  

a souhaité réaliser un guide qui réponde à un double objectif :  

   rendre visible les initiatives pour une agriculture de proximité, créatrice d’emploi 

et respectueuse de l’environnement

   et offrir un outil concret pour les agriculteurs-trices désireux de faire évoluer

 leurs pratiques.

Nous remercions toutes les structures interrogées pour leur accueil, leur disponibilité et 

l’intérêt qu’elles ont porté pour la mise en place de ce projet. Nous remercions également 

pour leur appui lors de la rédaction du guide : MarineQe Feuillade de Corabio, Samuel 

Chassot de l’AFOCG 01 et Alexandre Vigot de la FR CIVAM Rhône-Alpes.

Association Rés'OGM Info 
58 rue Raulin 69007 LYON  
04 75 40 85 11
resogminfo@free.fr 

www.resogm.org

Rédaction : Charlène Moine, étudiante MASTER 1, 
Etudes Rurales, Université Lyon 2, charlene.moine@live.fr
Coordination et diffusion : Marie-Aude Cornu, 
animatrice coordinatrice de Rés’OGM Info  
Mise en page : KaractÈre www.karactEre.com (Montélimar, 26)
Imprimé sur papier recyclé, encre végétale par l’Imprimerie 
des Monts du Lyonnais (69)
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Avertissement : 
Ce guide ne peut prétendre à l’ex-
haustivité. Parce que tout d’abord, 
il s’agit d’une sélection selon des cri-
tères parfois difficiles à délimiter. Ensuite 
parce que nous découvrons chaque jour 
de nouvelles initiatives se mettre en place 
et qu’il est difficile de toutes 

les connaître, surtout celles qui ont une 
portée très locale. Mais aussi parce que 
tout simplement le territoire de Rhône-
Alpes – huit départements rappelons-le 
(Ain, Isère, Savoie, Haute-Savoie, Drôme, 
Ardèche, Loire et Rhône) - est grand !

Présentation du guide 

Dans ce guide, nous souhaitons défendre une vision de l’agriculture, 

qui va dans le sens d’une agriculture durable, paysanne et/ou 

biologique, en tout cas citoyenne et territoriale, pour reprendre 

l’acronyme d’InPACT1, de proximité, créatrice d’emploi 

et respectueuse de l’environnement. 

   Tout d’abord humains, en effet, la moitié des agriculteurs-trices ont plus de 50 
ans aujourd’hui et nous avons perdu 25% d’agriculteurs-trices en 10 ans, soit 
17 000 pour notre région. Si l’on souhaite des campagnes vivantes et des fermes à 
taille humaine, il va falloir largement valoriser le métier d’agriculteur-trice, favo-
riser l’installation de nouveaux actifs agricoles, renforcer la transmissibilité des 
fermes.  

   Ensuite le défi économique, dans une agriculture de plus en plus libérale, sou-
mis à la concurrence des marchés, si l’on ne peut compter sur une régulation par 
les instances dirigeantes, il faut alors cultiver l’autonomie, être économe dans 
l’utilisation des ressources, maîtriser ses débouchés pour se garantir une juste 
rémunération, en favorisant l’agriculture de territoire. 

  L’environnement doit bien sûr aussi être préservé. En effet, il nous faudra déve-
lopper une agriculture qui préserve les ressources telles que l’eau potable, la vie 
des sols, la biodiversité fonctionnelle et cultivée et les paysages. L’adaptation au 
dérèglement climatique, qui frappe de plus en plus notre région, et la diminu-
tion de l’utilisation ressources fossiles, de plus en plus rares et polluantes, sont 
des éléments désormais incontournables à prendre à compte pour l’agriculture. 
Une agriculture qui préserve également la santé des agriculteurs-trices et des 
consommateur-rices, notamment en produisant une alimentation de qualité, 
s’appuyant sur les savoir-faire des paysan-nes, que l’on souhaite nombreux dans 
les campagnes. 

Cette agriculture est déjà en marche, des hommes et des femmes font germer de 
nouvelles idées chaque jour dans notre belle région, qui vont dans ce sens. Nous 
leur souhaitons de belles récoltes et un essaimage large et généreux.

1  InPACT : INitiatives Pour une Agriculture Citoyenne et Territoriale, cf page 58

L’agriculture mondiale, mais également française et dans les territoires comme 
celui de Rhône-Alpes, a de nombreux défis à relever : 
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Présentation des partenaires 

Ce guide a vu le jour grâce à la collaboration 
des réseaux InPACT et Corabio, que nous avons  
choisi de vous présenter ici. 

InPACT, Initiatives Pour une Agriculture Citoyenne et Territoriale 

InPACT est un réseau d’associations qui a pour but 
de promouvoir et  développer l’agriculture durable en 
Rhône-Alpes. Ce réseau regroupe Accueil Paysan, Terre 
de Liens, FR CIVAM, Terre d’envies, AFOCG de l’Ain, Al-
liance PEC Rhône-Alpes, Agribiodrôme et ARDEAR 
Rhône-Alpes. Leurs actions sont tournées vers une 
agriculture qui privilégie le développement local et 
qui répondent aux attentes des autres par le refus du 
corporatisme, et qui pratique l’ouverture citoyenne. Le 
réseau met en œuvre de manière coordonnée un en-
semble d’actions : fermes de démonstration, échanges 
d’expériences, formations, mise en valeur des savoirs 
paysans, accompagnement à la transmission et l’ins-
tallation, opération de Ferme en Ferme®.

Corabio, Coordination Rhône-Alpes de l’Agriculture Biologique

Le réseau Corabio représente depuis plus de 20 
ans les agriculteurs-trices bio des huit départe-
ments de Rhône-Alpes et œuvre au développement 
de l’agriculture biologique. Corabio est la Coordina-
tion Rhône-Alpes de l’Agriculture Biologique et fé-
dère les associations Agribiodrôme, Agri Bio Ardèche, 
ARDAB (Rhône et Loire) et ADABio (Ain, Isère, Savoie, 
Haute-Savoie). Conçu comme un réel outil de déve-
loppement répondant aux problèmes propres à l’agri-
culture biologique, il agit de façon active sur le ter-
ritoire grâce aux Groupements d’Agriculteurs-trices 
Biologiques. Leurs actions sont diverses et tentent 
de répondre aux besoins des agriculteurs-trices bio 
comme conventionnel-les (sensibilisation à l’agricul-
ture bio, diagnostic de conversion, fermes ouvertes, 
appui technique…)
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MODÈLE DE MARGUERITE 
permettant à l’agriculteur  
de situer sa démarche actuelle:

Les différentes démarches agricoles : 

Agriculture paysanne,  
durable, biologique :
Comment s’y retrouver et se faire accompagner ?

L’agriculture paysanne s’affirme comme une 
manière de produire alternative au modèle 
dominant. Elle est définie au cours des an-
nées 1990  par des paysans regroupés au 
sein de la Confédération Paysanne et la Fé-
dération Associative de Développement de 
l’Emploi Agricole et Rural (FADEAR). L’agri-
culture paysanne doit permettre à un maxi-
mum de paysans répartis sur tout le terri-
toire de vivre décemment de leur métier en 
produisant sur une exploitation à taille hu-
maine, une alimentation saine et de qualité, 
sans remettre en cause les ressources natu-
relles de demain. Elle doit participer avec les 
citoyens à rendre le milieu rural vivant dans 

un cadre de vie apprécié par tous. 

La charte de l’agriculture paysanne prend en 
compte trois dimensions fondamentales :

   Sociale : Basée sur l’emploi, la solidarité 
entre paysans, entre régions, entre pay-
sans du monde.

   Economiquement efficace : Elle doit 
créer de la valeur ajoutée, par rapport aux 
moyens de production mis en œuvre et aux 
volumes produits.

   Respect des consommateurs et de la nature.

L’agriculture paysanne 

Le diagnostic de l’agriculture paysanne 
Ce diagnostic permet d’envisager les pistes 
de progrès, d’échanger sur ses pratiques, 
de contribuer à l’amélioration du cadre poli-
tique. Lors du diagnostic, plusieurs éléments 
sont pris en compte : les modes de produc-
tion, de transformation, de commercialisa-
tion, le degré d’autonomie, la participation à 
la vie locale, la santé économique, la trans-
missibilité de la ferme et le travail avec la 
nature. 

DES OUTILS POUR VALORISER CETTE DÉMARCHE 

PARTIE 2 DÉMARCHES AGRICOLES EXPERIMENTATIONSAPPUI TECHNIQUE

Pour en savoir plus : 
www.agriculturepaysanne.org



27

DÉMARCHES AGRICOLES EXPERIMENTATIONSAPPUI TECHNIQUE

Analyse / profi l des sols

La méthode HERODY est un diagnostic de 
sol basé sur l’observation du terrain et des 
analyses de sol spécifi ques. Il en résulte un 
conseil agricole sur le chaulage, la valorisa-
tion de la matière organique, les rotations 
ainsi que le travail du sol. Ce diagnostic est 

destiné aux producteurs-trices qui souhai-
tent maîtriser les apports sur le sol et son 
fonctionnement. 
Dans ce cadre, l’ADABio 73 met à votre dispo-
sition une technicienne.

La méthode HERODY

 ADABIO 73, P 49

Vous pouvez également faire appel à Do-
minique Massenot, conseiller-formateur 
indépendant en agriculture respectueuse 
de l’environnement. Son activité est centrée 

sur l’optimisation de la fertilité des sols et la 
vulgarisation de l’agriculture bio-dynamique

Pour en savoir plus : www.amisol.fr.

Fabriquer ses outils

Depuis 2 ans, l’ADABio développe un projet 
sur l’autoconstruction d’outils agricoles. Ce 
travail fait suite au constat que les pratiques 
de l’autoconstruction étaient présente chez 
les agriculteurs-trices. Le but est donc de 
fédérer et de diffuser ces pratiques. Dans ce 
cadre, l’ADABio organise des formations per-
mettant de gagner en autonomie et d’adap-
ter le matériel à son terrain. Ces stages d’une 
semaine (frais pédagogiques fi nancés par 
VIVEA et les matières premières sont à la 
charge de l’agriculteur), sont ouverts à tous. 
Cette semaine permet d’apprendre à souder, 
découper, percer et fabriquer ses outils. En 
plus de ces actions, l’ADABio a édité un guide 
de l’autoconstruction, outils pour le maraî-
chage biologique permettant de fabriquer 
ses outils soi-même.

Et pourquoi pas l’autoconstruction ?

 ADABIO 38, P49

DES FORMATIONS POUR L’AUTO CONSTRUCTION

   AUTO CONSTRUCTION EN MARAÎCHAGE BIO     ADABIO, P 49

   CONSTRUIRE SON MATÉRIEL SOI-MÊME, TRAVAILLER LE FER,
RÉPARER ET ADAPTER SON MATÉRIEL 

  CFPPA DE ROMANS 04 75 71 25 10

L’ADABIO vous propose dans son guide de l’autoconstruction: 

outils pour le maraîchage biologique

de vrais conseils techniques pour réaliser vous-même vos outils ! 

Pour en savoir plus : www.adabio-autoconstruction.org

   INNOVATION AGRONOMIQUE EN MARAÎCHAGE : 
LE VIBROPLANCHE, LA BUTTEUSE À PLANCHE

   ADABIO, P 49
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ADABio
Les agriculteurs bio de l’Ain, 
l’Isère, la Savoie et la Haute-Savoie

Association pour le développement de l’agriculture biologique

 AIN 95 Route des Soudanières 
  01250 CEYZERIAT
  04 74 30 69 92

 ISÈRE Maison des Agriculteurs 
  40 Avenue Marcelin Berthelot 
  BP 2608 - 38036 GRENOBLE CEDEX 02
 SAVOIE  Maison de l’agriculture et de la forêt 
  40, rue du Teraillet 73190 SAINT BALDOPH 

 HAUTE-SAVOIE  52 Avenue des Iles 74994 ANNECY CEDEX 9

  contact@adabio.com
  

  www.corabio.org/adabio

01 38 73 74 CORABIOAB

CHIFFRES CLÉS

  Créé en 1984
   Les adhérents : 320 agriculteurs, 

consommateurs et citoyens dont 
200 agriculteurs

  15 salariés

PUBLICATIONS

   Disponible sur  www.adabio-autoconstruction.org : 
Guide de l’auto construction : outils pour le maraîchage

   Pour les adhérents : 
« Brin d’herbe » Le canard technique sur la polyculture/élevage 
« Les feuilles bio » d’informations mensuelles départementales 
« L’asticot » Le bulletin technique sur les productions végétales

Accueil paysan
La campagne à bras ouverts !

9 Avenue Paul Verlaine
38100 GRENOBLE
04 76 43 44 83 
info@accueil-paysan.com  

 www.accueil-paysan.com

RA InPACTAP

CHIFFRES CLÉS

  Créé en 1987
  Les adhérents : 150 lieux d’accueil
  1 salarié

LE TERRITOIRE D’ACTION DE LA STRUCTURE :

LA DÉMARCHE REVENDIQUÉE : AP AGRICULTURE PAYSANNEAB AGRICULTURE BIOLOGIQUE AGRICULTURE DURABLEAD
RA RHÔNE-ALPES01 DÉPARTEMENTS

Pour vous faciliter la lecture des fiches, des pictogrammes vous renseigneront sur :

ANNUAIRE 
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Ce guide recense de nombreuses initiatives présentes en Rhône-Alpes, 

qui vont dans les sens d’une agriculture de proximité, créatrices d’emploi 

et respectueuse de l’environnement. 

Il est composé de 3 parties portant sur : 

  L’ installation, le foncier, le financement de son projet

   Les démarches agricoles ; l’appui et l’expérimentation technique par filières 

de production

   La commercialisation, la gestion, l’appui juridique et en cas de difficultés,

 la valorisation du métier d’agriculteur par l’accueil sur sa ferme

Et d’un annuaire des structures accompagnant les agriculteurs.

Il est destiné à tous porteur-ses de projets en agriculture, élèves de BPREA, 

jeunes installé-e-s, agriculteur-trices en réflexion, animateur-trice-s 

d’associations de développement agricole.

Partenaire financier :


